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	  Two	  ways	  to	  make	  a	  poster:	  

! to	  have	  someone	  else	  do	  it	  ☺	  
! make	  your	  own!	  

hCp://academicupdate.blogspot.ca/2013/09/academic-‐poster-‐template.html	  



An	  effec,ve	  poster	  will	  help	  you	   	   	  	  

! engage	  colleagues	  in	  conversa,on 	  	  
! get	  your	  main	  points	  across	  to	  as	  many	  people	  as	  
possible	  

An	  effec,ve	  poster	  is	   	   	  	  
Focused:	  on	  a	  single	  message	  	  
Graphic:	  lets	  graphs	  and	  images	  tell	  the	  story 	  	  
Ordered:	  keeps	  the	  sequence	  well-‐ordered	  and	  
obvious	  

hCp://www.ncsu.edu/project/posters/	  



Ineffec,ve	  posters	  suffer	  from	  easy-‐to-‐fix	  
problems	  

! objec,ve(s)	  and	  main	  point(s)	  hard	  to	  find	  

! text	  too	  small	  

! poor	  organiza,on 	  	  

! poor	  graphics	  
! …	  

hCp://www.nature.com/naturejobs/science/ar,cles/10.1038/nj7387-‐113a	  



Poster	  Design	  

! Keep	  it	  simple;	  emphasize	  with	  visual	  effects	  
! Catchy	  ,tle,	  prominent	  by-‐line	  (logos)	  	  

! Use	  bullets,	  not	  sentences	  	  
! Three	  columns	  for	  maximum	  flow	  

! Strong	  contrast	  between	  text	  and	  background	  	  



Poster	  Elements	  

! Abstract	  (NO	  abstract	  or	  only	  bullets)	  
! Introduc,on	  (Background)	  
! Objec,ves	  (clearly	  stated)	  
! Methods	  (minimal;	  use	  a	  diagram)	  
! Results	  (prominent	  and	  visual)	  	  
! Discussion	  (not	  necessary;	  minimize)	  
! Conclusions	  (prominent)	  	  
! Acknowledgements	  (very	  important)	  	  



hCp://poly.libguides.com/posters	  



hCp://colinpurrington.com/wp-‐content/uploads/2011/09/scien,fic-‐poster-‐advice-‐purrington.pdf	  

Too	  much	  text,	  poor	  organiza,on,	  boring	  	  



hCp://www.postersession.com	  





Define	  your	  massage	  
! All	  visuals	  and	  text	  should	  relate	  to	  message	  	  
! convey	  a	  clear	  message	  and	  support	  it	  with	  a	  
combina,on	  of	  images	  and	  short	  blocks	  of	  
text.	  	  

! Focus	  on	  your	  message	  
! Be	  bold	  &	  be	  explicit	  
! If	  you	  have	  an	  interes,ng	  result	  -‐>in	  the	  ,tle	  	  
! Not	  repea,ng	  the	  results,	  state	  interpreta,ons	  
in	  the	  conclusion	   	  	  

hCp://www.ncsu.edu/project/posters/	  



! shows,	  not	  tells	  
! avoids	  visual	  chaos	  that	  distract	  the	  viewer	  	  
! uses	  a	  visual	  logic,	  with	  an	  hierarchical	  
structure	  that	  emphasizes	  the	  main	  points	  	  

! displays	  the	  essen,al	  content	  in	  the	  ,tle,	  main	  
headings	  and	  graphics	  

! All	  elements,	  including	  figure	  legends,	  are	  
visible	  from	  4	  feet	  away	  	  

! The	  main	  headings	  explain	  the	  points,	  rather	  
than	  merely	  sta,ng	  "results”	  

Visual	  Grammar	  

hCp://www.ncsu.edu/project/posters/	  



Headings	  
! to	  orient	  readers	  
! summarize	  your	  work	  in	  large	  leCers.	  A	  hurried	  
reader	  should	  be	  able	  to	  get	  the	  main	  points	  from	  
the	  headings	  alone.	  	  

! organize:	  good	  headings	  are	  part	  of	  the	  visual	  
grammar	  that	  helps	  move	  readers	  through	  your	  
poster.	  	  

! Be	  hierarchical:	  the	  more	  important	  the	  point,	  
the	  larger	  the	  type.	  	  

! Be	  Bold:	  make	  the	  strongest	  statements	  your	  
research	  allows. 	  	  

hCp://www.ncsu.edu/project/posters/	  



Planning	  

•  What's	  my	  message?	  	  You	  must	  be	  able	  to	  
state	  your	  main	  point(s)	  and	  conclusion(s)	  
clearly.	  	  

•  How	  much	  room	  do	  I	  have?	  Determine	  specific	  
size	  requirements. 	  	  

• 	   What	  milestones	  should	  I	  establish?	  Allow	  
,me	  for	  peer	  review	  and	  heavy	  edi,ng.	  	  

hCp://www.ncsu.edu/project/posters/	  



Planning	  

When 	   	  What 	  	  
	   	  	  

	  0 	   	  Present	  poster 	  	  
-‐1	  week	   	  Final	  print 	  	  
-‐1	  week	   	  Make	  changes	  suggested	  by	  peers 	  	  
-‐1	  week	   	  Distribute	  dran	  for	  peer	  review	  (round	  2) 	  	  
-‐2	  weeks 	   	  Make	  changes	  suggested	  by	  peers 	  	  
-‐2	  weeks 	   	  Distribute	  dran	  for	  peer	  review	  (round	  1) 	  	  
-‐3	  weeks 	   	  Edit	  your	  dran	  ruthlessly 	  	  
-‐3	  weeks 	   	  Create	  first	  dran	  of	  poster 	  	  
-‐4	  weeks 	   	  Plan	  out	  poster	  on	  scratch	  paper 	  	  
-‐4	  weeks 	   	  Define	  message	  and	  write	  an	  abstract	  (if	  you	  

haven't	  already	  done	  so)	  	  

hCp://www.ncsu.edu/project/posters/	  



Focus	  

! Stay	  focused	  on	  your	  message.	  Simple	  
messages	  are	  more	  memorable.	  	  
Details	  distract	  from	  the	  main	  point,	  and	  can	  
be	  supplied	  in	  person	  as	  needed.	  	  

! which	  details	  are	  absolutely	  essen,al	  for	  
conveying	  your	  message.	  The	  most	  common	  
problem	  is	  too	  much	  focus	  on	  methods.	  	  

! Edit	  text	  carefully,	  reduce	  sentence	  
complexity.	  	  

hCp://www.ncsu.edu/project/posters/	  



! column	  format	  to	  make	  -‐>	  easier	  
to	  read	  in	  a	  crowd	  

! organiza,on	  cues	  to	  guide	  readers	  
through	  poster	  

! "reader	  gravity"	  which	  pulls	  the	  
eye	  from	  top	  to	  boCom	  and	  len	  to	  
right	  

! balance	  the	  placement	  of	  text	  and	  
graphics	  to	  create	  visual	  appeal	  

! white	  space	  crea,vely	  -‐>	  define	  
the	  flow	  of	  informa,on	  

Layout	  

hCp://www.bio.miami.edu/ktosney/file/PosterHome.html	  



hCp://beCerposters.blogspot.ca/2012_04_01_archive.html	  



Graphics	  

•  simple	  and	  clean	  
•  explana,ons	  directly	  on	  figures,	  
instead	  of	  referencing	  from	  
elsewhere	  

•  Use	  simple	  2-‐dimensional	  line	  
graphs,	  bar	  chars,	  pie	  charts	  

•  Text	  on	  graphs	  must	  be	  visible	  
too	  	  

hCp://www.wikihow.com/Make-‐a-‐Poster	  



Text	  
! Minimize	  text	  -‐	  use	  images	  and	  graphs	  	  
! Keep	  text	  elements	  to	  50	  words	  or	  fewer	  
! Phrases	  rather	  than	  full	  sentences	  
! Use	  an	  ac,ve	  voice,	  avoid	  jargon	  
! Len-‐jus,fy	  text;	  avoid	  centering	  and	  right-‐jus,fying	  text.	  
Use	  a	  serif	  font	  (e.g.,	  Times)	  easier	  to	  read	  

! Text	  should	  be	  at	  least	  24	  point	  in	  text,	  36	  for	  headings	  
! text	  size	  in	  figures	  -‐	  it	  must	  also	  be	  large	  
! Title	  should	  be	  at	  least	  5cm	  tall	  
! you,	  who	  are	  familiar	  with	  the	  material,	  should	  easily	  
read	  it	  from	  6	  feet	  

hCp://www.bio.miami.edu/ktosney/file/PosterHome.html	  



Color	  
! Use	  a	  light	  color	  background	  and	  dark	  color	  leCers	  
for	  contrast	  

! Avoid	  dark	  backgrounds	  with	  light	  leCers	  -‐	  very	  
,ring	  to	  read	  

! S,ck	  to	  a	  theme	  of	  2	  or	  3	  colors	  -‐	  much	  more	  will	  
overload	  and	  confuse	  viewers	  	  

! Overly	  bright	  colors	  will	  aCract	  aCen,on	  -‐	  and	  
then	  wear	  out	  readers'	  eyes	  

! Consider	  people	  who	  have	  problems	  
differen,a,ng	  colors,	  especially	  when	  designing	  
graphics	  (inability	  to	  tell	  green	  from	  red)	   	  	  



hCp://www.makesigns.com/tutorials/poster-‐design-‐layout.aspx	  

No	  contrast,	  mixed	  up	  



hCp://www.makesigns.com/tutorials/poster-‐design-‐layout.aspx	  

Improved	  





Color	  
! Colors	  that	  do	  not	  compete	  with	  your	  data,	  that	  
look	  good	  once	  printed	  

! Proper	  contrast	  will	  reduce	  eye	  strain	  and	  make	  
the	  poster	  more	  legible	  and	  interes,ng	  visually.	  
(careful:	  too	  much	  contrast	  is	  hard	  on	  the	  eyes	  
and	  can	  distract	  the	  reader	  from	  your	  data)	  

! Adding	  light	  color	  backgrounds	  to	  your	  figures	  
can	  make	  the	  poster	  aCrac,ve	  (eyecatching)	  

! Colors	  on	  the	  monitor	  are	  usually	  not	  the	  same	  
on	  the	  final	  printed	  poster	  



Color	  

•  If	  you	  are	  obsessive	  
compulsive	  and	  have	  
a	  large	  wardrobe,	  try	  
to	  choose	  your	  
clothes	  to	  match	  your	  
poster	  color.	  
(Research	  has	  shown	  
that	  your	  poster	  will	  
be	  visited	  more	  if	  you	  
match	  it	  ☺	  	  

hCp://colinpurrington.com/,ps/academic/posterdesign	  



Edi,ng	  

! Edit	  to	  reduce	  text	  (simplify	  verbiage,	  to	  reduce	  
sentence	  complexity,	  and	  to	  delete	  details)	  If	  
it's	  not	  relevant	  to	  your	  message,	  remove	  it.	  

! Have	  colleagues	  comment	  on	  dran	  



Present	  your	  poster	  

! Don't	  read	  it	  
! Prepare	  0.5-‐,	  2-‐,	  &	  5-‐	  minute	  tours	  of	  your	  poster.	  

! Tell	  viewers	  ...	  the	  context	  of	  your	  problem	  and	  
why	  it	  is	  important	  (Introduc,on),	  your	  objec,ve	  
and	  what	  you	  did	  (Objec,ve	  &	  Methods),	  what	  
you	  discovered	  (Results),	  and	  what	  the	  answer	  
means	  in	  terms	  of	  the	  context	  (Discussion). 	  	  

! Use	  the	  graphics	  on	  your	  poster	  to	  support	  
conversa,ons	  with	  colleagues.	  



! only	  11	  seconds	  to	  grab	  and	  retain	  your	  
audience's	  aCen,on	  so	  make	  the	  punchline	  
prominant	  and	  brief.	  	  

! Most	  of	  your	  audience	  is	  going	  to	  absorb	  only	  
the	  punchline.	  

! you	  can	  afford	  to	  leave	  out	  all	  the	  details	  and	  
tell	  those	  who	  are	  really	  interested	  later.	  

hCp://my.aspb.org/members/group_content_view.asp?
group=72494&id=100256&CFID=1788127&CFTOKEN=99282524	  

Present	  your	  poster	  



Helpful	  Ques,ons	  

!  What’s	  the	  research	  ques,on?	  
!  Why	  is	  this	  ques,on	  important?	  	  

!  What	  strategy	  is	  used?	  	  

!  What	  are	  the	  results?	  

!  Why	  are	  these	  results	  unique/important	  

!  How	  does	  this	  relate	  to	  other	  research?	  	  
!  What	  research	  comes	  next?	  	  



1)	  People	  have	  to	  read	  it	  	  
!  big	  leCers:	  fonts	  are	  36	  or	  48	  for	  text	  and	  72	  –	  ,tles	  	  
!  4	  feet	  away,	  and	  the	  ,tle	  -‐	  at	  least	  10	  feet	  away	  
2)	  Don’t	  challenge	  people’s	  eyes	  	  
!  a	  light	  colored	  background	  and	  dark	  leCers	  for	  contrast	  
!  avoid	  dark	  backgrounds	  with	  light	  leCers	  -‐	  very	  ,ring	  to	  read	  
!  don’t	  make	  small	  pictures	  really	  big	  –	  distrac,ng	  
!  don’t	  use	  funky	  font,	  Times	  New	  Roman	  and	  Arial	  are	  easy	  to	  read	  
3)	  Don't	  read	  the	  poster	  to	  the	  audience	  
!  give	  the	  big	  picture	  of	  what	  you	  did	  
!  explain	  why	  the	  subject	  is	  important	  
!  use	  the	  graphics	  to	  illustrate	  and	  support	  your	  key	  points	  
4)	  Balance	  the	  placement	  of	  text	  and	  graphics	  
!  use	  white	  space	  crea,vely	  	  
!  column	  format	  	  
!  graphs	  should	  look	  professional	  and	  have	  labels	  
5)	  Take	  ,me	  in	  your	  crea,on	  
!  This	  is	  a	  poster	  about	  something	  you	  have	  taking	  the	  ,me	  to	  study,	  take	  the	  ,me	  to	  present	  

your	  informa,on	  professionally.	  
!  Spell	  Check.	  Proofread.	  Get	  feedback	  before	  prin,ng.	  	  
!  prac,ce	  a	  poster	  

hCp://www.evergreen.edu/scicomp/docs/workshops/Poster_Tips2.pdf	  

Summary	  



Abstract	  
•  Explain	  why	  your	  work	  is	  important	  
•  Describe	  the	  objec,ve(s)	  of	  your	  work.	  What	  are	  you	  
adding	  to	  current	  knowledge?	  	  

•  Briefly	  explain	  the	  methods.	  Unless	  the	  research	  is	  
about	  methods,	  this	  should	  not	  be	  a	  major	  focus	  of	  
your	  abstract	  (or	  your	  poster).	  

•  Succinctly	  state	  results,	  conclusions,	  and	  
recommenda,ons.	  –	  tell	  what	  you	  found	  and	  
recommend!	  	  

•  do	  not	  recommend	  including	  an	  abstract	  on	  your	  
poster.	  A	  poster	  is	  already	  a	  succinct	  descrip,on	  of	  
your	  work.	  An	  abstract	  can	  also	  serve	  as	  an	  outline	  for	  
your	  poster,	  which	  can	  be	  thought	  of	  as	  an	  illustrated	  
abstract. 	  	  


